[image: image1][image: image4.wmf]
[image: image5.wmf][image: image2][image: image3]
�ГОСУДАРСТВЕННАЯ


                     СЛУЖБА


               ЗАНЯТОСТИ


 


«Кто работает с любовью, 


тот вносит поэзию во всякую работу»


Н.Г.Чернышевский.


Выбор профессии –  сложный и ответственный шаг в жизни человека. Правильно выбрать профессию – значит выбрать свое место в жизни. Размышляя о профессиональном будущем, Вы осуществляете мысленное движение от себя сегодняшнего к себе в будущем. 


Человек, выбирающий профессию, должен руководствоваться следующими принципами:


• ПРИНЦИП АКТИВНОСТИ. Профессию надо активно искать самому: практическая проба сил в кружках, на факультативах, экскурсии на рабочие места, посещение учебных заведений в «Дни открытых дверей», самостоятельное обращение к профконсультанту.


• ПРИНЦИП СОЗНАТЕЛЬНОСТИ. Правильно выбрать профессию может человек, четко осознавший: �-чего он хочет (осознающий свои цели, желания, интересы, склонности) �-кто он есть (знающий свои личностные и физиологические особенности) �-что он может (знающий свои способности, склонности) 


• ПРИНЦИП СООТВЕТСТВИЯ. Выбираемая профессия должна соответствовать  требованиям, склонностям, способностям,  состоянию здоровья человека, потребностям общества в кадрах. 


• ПРИНЦИП РАЗВИТИЯ. Отражает идею необходимости развивать в себе качества, которые нужны для любой профессии, а также те, которые нужны для выбранной профессии.


Сделать хороший выбор профессии – это значит, выбрать такую работу, которая нужна обществу, то есть, востребована на рынке труда. Она должна быть доступной и  посильной для Вас. И, наконец, профессия способна приносить Вам радость и удовлетворение. Иными словами, Ваша задача заключается в том, чтобы найти профессию, которая: интересна и привлекательна для Вас, соответствует Вашим способностям; пользуется спросом на рынке труда, и,  в какой- то мере  универсальна. Предлагаем  Вашему вниманию  удобную схему движения к профессиональному успеху. Основные шаги выбора профессии


�
-�
Составьте список профессий, которые Вам нравятся, Вам подходят; �
�
�
- �
Составьте список своих требований к профессиональному будущему; �
�
�
- �
Определите важность каждого требования; �
�
�
- �
Оцените соответствие требований профессий с Вашими качествами; �
�
�
- �
Проанализируйте, какая профессия больше других подходит Вам;�
�
�
- �
Оцените свой выбор с родителями, учителями, друзьями, специалистами;�
�
�
- �
Определите практические шаги к успеху.�
�
Желаем Вам профессиональных успехов!
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