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 УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

на 2019-2020 учебный год

муниципального общеобразовательного учреждения 
«Средняя общеобразовательная школа п.Поливаново» муниципального образования «Барышский район» 
Ульяновской области

 Рассмотрено на заседании педагогического   совета МОУ СОШ п.Поливаново

 МО «Барышский район»

 Протокол №  1  от « 28» августа  2019года
Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности

на 2019-2020 учебный год

 МОУ СОШ п. Поливаново МО «Барышский район»

реализующей

федеральные государственные образовательные стандарты 

начального общего образования (1-4 классы)

     План  внеурочной деятельности МОУ СОШ п.Поливаново  «Барышский район» Ульяновской области разработан на основании нормативных документов:

1. Федерального закона № 279-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации»  (с изменениями  и дополнениями);

2. Приказа Минобрнауки России от  06.10.2009 г.  № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (с изменениями и дополнениями);

3. Приказа Минобрнауки России от 26.11.2010 г.  № 1241 «О внесении изменений в федеральный  государственный   образовательный  стандарт  начального   общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (далее – приказ № 1241); 

4. Приказа Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2013 г. N 1015 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам — образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»; 

5. Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»» (далее – СанПиН);

6. Устава муниципального общеобразовательного учреждения  «Средняя общеобразовательная школа п.Поливаново»  муниципального образования  «Барышский район» Ульяновской области;

7. Основной образовательной программы начального общего образования МОУ СОШ п.Поливаново МО «Барышский район» Ульяновской области.
8. Положения об организации внеурочной деятельности МОУ СОШ п.Поливаново МО «Барышский район»

     Внеурочная деятельность в рамках ФГОС НОО - важная составная часть содержания образования, увеличивающая вариативность и адаптивность к интересам, потребностям и способностям школьников, запросов их родителей. Раздел «Внеурочная деятельность» позволяет в полной мере реализовать требования ФГОС НОО. За счет часов внеурочной деятельности Школа реализует дополнительные образовательные программы, программу социализации учащихся, воспитательные программы. 
     Главная цель организации внеурочной деятельности – содействие интеллектуальному, духовно-нравственному и физическому развитию личности младших школьников, становлению и проявлению их индивидуальности, накоплению субъектного опыта участия и организации индивидуальной и совместной деятельности по познанию и преобразованию самих себя и окружающей действительности. 
     Для организации внеурочной деятельности в начальной школе используется оптимизационная модель. Учитывая интересы школьников, Школа предлагает учащимся (независимо от класса) получить дополнительное образование за счет потенциала своих педагогов и педагогов дополнительного образования Барышского района. В реализации программ внеурочной деятельности принимают участие все педагогические работники: 4 учителей начальных классов, учитель физической культуры, музыки, информатики, биологии, английского языка. 
   В школе созданы условия для проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций.
 Решаются основные задачи: 
· выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей обучающихся к различным видам деятельности; 
· создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности; 
· формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности; 
· развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;
· создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков;
· развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 
· расширение рамок общения с социумом.
 Соблюдаются принципы организации внеурочной деятельности: 

· соответствие возрастным особенностям обучающихся, преемственность с технологиями учебной деятельности; 
· опора на традиции и положительный опыт организации внеурочной деятельности школы; 
· опора на ценности воспитательной системы школы;
· свободный выбор на основе личных интересов и склонностей ребенка. 
   Форма проведения – группы для занятий формируются из класса. Составляется расписание занятий. Недельная допустимая нагрузка – 10 часов (1 класс), 10 часов (2, 3, 4 классы). В год на класс составляет 330 часов (1класс), 340 часов (2,3,4 классы). Занятия имеют аудиторную занятость и внеаудиторную занятость (экскурсии, походы и т.д.) Педагогами школы высчитывается недельная нагрузка учащихся с целью недопущения перегрузки. Родители и учащиеся выбирают из числа предложенных программ несколько, общая нагрузка не должна превышать 10 часов.     

  Координирующую роль выполняет классный руководитель. Внимание уделяется тому, чтобы каждый ребёнок или в школе, или в учреждениях дополнительного образования мог развиваться по разным направлениям. При проведении занятий соблюдаются основные валеологические требования к осуществлению внеурочной деятельности – соблюдение динамической паузы (40-50 минут) между учебными занятиями по расписанию и внеурочной деятельностью. Для того чтобы дети отдохнули, после уроков перед занятиями в режим дня первоклассника введена обязательная прогулка на свежем воздухе. 
   Для реализации внеурочной деятельности педагоги используют Примерные программы внеурочной деятельности. «Внеурочная деятельность школьников. Серия «Стандарты второго поколения». Кроме этого используются программы, разработанные педагогами МОУ СОШ п.Поливаново, рассмотренные на заседании школьного методического объединения. 
  Рабочие программы составляются в соответствии с «Положением МОУ СОШ 
п.Поливаново МО «Барышский район» о рабочей программе» и имеют следующую структуру: 
· Титульный лист.

· Результаты освоения курса внеурочной деятельности

· Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации  учебных занятий и видов деятельности.

· Календарно-тематическое планирование.

 В определении содержания программ школа руководствуется педагогической целесообразностью и ориентируется на запросы и потребности учащихся и их родителей. Формы организации внеурочной деятельности соответствуют возрастным возможностям младших школьников, отличаются от классно-урочных форм. Преимущество отдается интерактивным играм, коллективным творческим делам, проектам. 
   Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и их родителей и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, диспутов, викторин, праздничных мероприятий, классных часов, олимпиад, соревнований и т.д.   Учитывая интересы школьников, Школа предлагает учащимся (независимо от класса) получить дополнительное образование за счет потенциала своих педагогов и педагогов дополнительного образования Барышского района. 
    Образовательное пространство школы связано с социальной средой и поддерживается следующими связями: 
1. МБУ ДО "Дом детского творчества" МО "Барышский район" Ульяновской области. 
2. Сельская библиотека. 
3. СДК. 
4. Музыкальные и художественная школы г. Барыша.

6. ДЮСШ

   При проведении занятий соблюдаются основные валеологические требования к осуществлению внеурочной деятельности – соблюдение динамической паузы (40-50 минут) между учебными занятиями по расписанию и внеурочной деятельностью. 
    В 1-4 классах выделяется не более 10 часов в неделю на внеурочную деятельность, которая организуется на основе широкого спектра программ различного типа по следующим направлениям развития личности, обозначенным в ФГОС начального общего образования:
( спортивно-оздоровительное;
( духовно-нравственное; 
( социальное; 
( общекультурное;
( общеинтеллектуальное. 
1. Спортивно – оздоровительное направление 
Целью спортивно-оздоровительного направления является формирование знаний, установок, личностных ориентиров и норм поведения, обеспечивающих сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся как одной из ценностных составляющих, способствующих познавательному и эмоциональному развитию ребенка, достижению планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального общего образования.

    Формы организации спортивно-оздоровительной деятельности: спортивно массовые и физкультурно-оздоровительные общешкольные мероприятия: школьные спортивные турниры, соревнования, Дни Здоровья, контроль за соблюдением санитарно-гигиенических требований, оформление уголков по технике безопасности и ПДД, тематические беседы, беседы – встречи, интерактивные игры, спортивные конкурсы в классе, викторины, проекты, олимпиады, конкурсы газет, плакатов, викторины, презентации, пропагандирующие здоровый образ жизни. 

2. Духовно-нравственное направление 

 Духовно-нравственная деятельность направлена на развитие и воспитание обучающихся, предусматривающее принятие ими моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей, становление их гражданской идентичности как основы развития гражданского общества. Воспитание и развитие качеств личности, отвечающих требованиям информационного общества, инновационной экономики, задачам построения демократического гражданского общества на основе толерантности, диалога культур и уважения многонационального, поликультурного состава российского общества. 
   Ведущие формы деятельности: 
• Беседы, игры нравственного и духовно-нравственного содержания 
• Проведение совместных праздников школы и общественности (Уроки мужества, Дни воинской славы, фестиваль военно-патриотической песни и др.) 
• Использование аудиозаписей и технических средств обучения. 
• Экскурсии 
• Детская благотворительность.

3. Социальное направление 
   В основу организации внеурочной деятельности в рамках социального направления положена общественно – полезная деятельность. Цель - уже в начальных классах учить детей самостоятельности в организации собственной индивидуальной, групповой и коллективной деятельности, формирование социальной активности, в процессе развития которой происходит повышение уровня самоопределения ребенка, расширение понимания им своего места в системе отношений «Я и мои сверстники», «Я и взрослые», «Я и   общество».    

   Критерием оценки общественно-полезной деятельности младшего школьника является не просто ее продукт (он может быть минимален), а степень сформированности ответственного отношения к общему делу. 
Формы организации социальной деятельности - работа по озеленению класса, школы; организация дежурства в классе; профориентационные беседы, встречи с представителями разных профессий; выставки поделок и детского творчества; трудовые десанты, субботники; социальные пробы (инициативное участие ребенка в социальных акциях, организованных взрослыми); КТД (коллективное творческое дело); социально-образовательные проекты; сюжетно-ролевые игры.
4. Общекультурное направление обеспечивает формирование творчески активной личности, которая способна воспринимать и оценивать прекрасное в природе, труде, быту и других сферах жизни и деятельности, воспитание у ребенка способности наслаждаться искусством, развитие эстетических потребностей, интересов, доведённых до степени эстетического вкуса, а затем и идеала. 
  Целью общекультурного направления является формирование и развитие эстетических потребностей, ценностей и чувств, уважительного отношения к истории и культуре других народов, сохранения и развития культурного разнообразия и наследия многонационального народа Российской Федерации, овладения духовными ценностями и культурой многонационального народа России. 
    Формы организации общекультурной деятельности: посещение художественных выставок, музеев, кино, фестивалей искусств, спектаклей, библиотеки, художественные акции школьников в окружающем школу социуме, тематические вечера эстетической направленности (живопись, музыка, поэзия), организация выставок (совместная деятельность детей и родителей), концерты, инсценировки, праздники на уровне класса и школы, художественные выставки, фестивали искусств, спектакли в классе, школе, приглашение артистов театра.
5. Общеинтеллектуальное направление 

 Общеинтеллектуальное направление обеспечивает формирование мотивации к обучению и познанию, развитие творческого потенциала, познавательных мотивов, обогащение форм взаимодействия со сверстниками и взрослыми в познавательной деятельности, базируется на организации научно-познавательной и проектной деятельности обучающихся. 
 Формы организации общеинтеллектуальной деятельности — беседы, кружки, олимпиады, интеллектуальные игры, детские исследовательские проекты, внешкольные акции познавательной направленности (интеллектуальные марафоны, дистанционные олимпиады, конкурсы, викторины, научные конференции и др.).
Ожидаемые результаты: 
( увеличение числа детей, охваченных организованным досугом; воспитание уважительного отношения к своей школе, городу, стране;
 ( воспитание у детей толерантности;
 (формирование навыков здорового образа жизни; 
(формирование чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры; 
( формирование осознанного отношения к профессиональному самоопределению;
 ( развитие социальной культуры учащихся через систему ученического самоуправления; реализация основной цели программы – достижение учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них принимаемой обществом системы ценностей.
   Школа работает по трем уровням результатов внеурочной деятельности школьников: 
· Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), первичного понимания социальной реальности и повседневной жизни. 
· Второй уровень результатов – получение школьником опыта переживания и позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. 
· Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного общественного действия. 
   Формы представления результатов внеурочной деятельности. В соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования в школе разработана система оценки, ориентированная на выявление и оценку образовательных достижений учащихся с целью итоговой оценки подготовки выпускников на ступени начального общего образования.

 Особенностями системы оценки являются: 

· комплексный подход к оценке результатов образования (в рамках внеурочной деятельности - метапредметных и личностных результатов общего образования); 
· использование планируемых результатов освоения основных образовательных программ в качестве содержательной и критериальной базы оценки; 
· оценка успешности освоения содержания отдельных учебных предметов на основе системно-деятельностного подхода, проявляющегося в способности к выполнению учебно-практических и учебно-познавательных задач; 
· оценка динамики образовательных достижений обучающихся; 
· сочетание внешней и внутренней оценки как механизма обеспечения качества образования; 
· использование персонифицированных процедур итоговой оценки и аттестации обучающихся и не персонифицированных процедур оценки состояния и тенденций развития системы образования; 
· уровневый подход к разработке планируемых результатов, инструментария и представлению их; 
· использование накопительной системы оценивания (портфолио), характеризующей динамику индивидуальных образовательных достижений; 
· использование таких форм оценки как проекты, карты достижений, практические работы, творческие работы, самоанализ, самооценка, наблюдения и др.;
· использование контекстной информации об условиях и особенностях реализации образовательных программ при интерпретации результатов педагогических измерений.
           план внеурочной деятельности реализуется 9 учителями:

Профессиональная подготовка:

      Высшее образование – 7 человек (78%)

      Среднее специальное  –2 человека (22%)

Квалификационная категория:  

           I квалификационная категория – 7 человек (78 %)
           Высшая квалификационная категория – 2 человека (22 %)
      Все учителя,  работающие в 1 - 4 классах, прошли курсы  ИКТ  и в  данный момент активно используют компьютер в своей работе.

Таблица-сетка часов плана внеурочной деятельности

для 1-4-х классов,

реализующих федеральный  государственный   образовательный  стандарт  начального общего образования на 2019 – 2020 учебный  год
	Направления внеурочной деятельности
	Творческие

 объединения
	Класс

	
	
	1
	2
	3
	4

	Общекультурное
	Гусельки
	1
	
	
	

	Общеинтеллектуальное
	Мой английский
	1
	
	
	

	Духовно-нравственное
	Театр 
	1
	
	
	

	
	Дорогою открытий и добра 
	1
	
	
	

	Социальное 
	В мире профессий
	1
	
	
	

	
	Мое рукотворчество
	1
	
	
	

	Спортивно-оздоровительное 
	Шахматы 
	1
	
	
	

	
	ЮИДД
	1
	
	
	

	Спортивно-оздоровительное 
	Футбол
	
	1
	
	

	
	Шахматы
	
	1
	
	

	Общекультурное 
	Маленькая страна
	
	1
	
	

	
	Гусельки
	
	1
	
	

	Общеинтеллектуальное
	Интеллектуальный клуб «Олимпик»
	
	1
	
	

	
	Путешествие в компьютерную долину
	
	1
	
	

	
	В стране букв и звуков
	
	1
	
	

	Духовно-нравственное
	Дорогою открытий и добра 
	
	1
	
	

	Спортивно-оздоровительное 
	Футбол


	
	
	1
	

	
	Азбука здоровья


	
	
	1
	

	
	Шахматы
	
	
	1
	

	Общекультурное
	Страна мастеров
	
	
	1
	

	Общеинтеллектуальное
	«Олимпик»(мат)
	
	
	1
	

	
	Путешествие в компьютерную долину
	
	
	1
	

	
	Занимательный английский
	
	
	1
	

	Общекультурное
	«Гусельки»
	
	
	1
	

	Общекультурное
	«Гусельки»
	
	
	
	1

	Общеинтеллектуальное
	Путешествие в компьютерную долину
	
	
	
	1

	Духовно-нравственное
	Дорогою добра
	
	
	
	1

	Спортивно-оздоровительное
	Футбол
	
	
	
	1

	Общеинтеллектуальное
	Олимпик (мат.)
	
	
	
	1

	
	Олимпик (рус.яз.)
	
	
	
	1

	
	Веселый английский
	
	
	
	1

	
	Животный мир Ульяновской области
	
	
	
	1

	ИТОГО 

	8
	8
	8
	8

	Кружки от МБУ ДО «Дом детского творчества» МО «Барышский район», СДК, ДЮСШ, занятия в музыкальной и художественной школах г.Барыша

	2
	2
	2
	2

	Предельно допустимая учебная недельная нагрузка по внеурочной деятельности (кружки, секции, проектная деятельность)

	10
	10
	10
	10


Общешкольные и классные дела по программе воспитательной системы будут являться компонентом внеурочной деятельности. В процессе воспитательной работы в классах будут охвачены все направления внеурочной деятельности, что отражено в годовой циклограмме в воспитательных планах классов. Подготовка к участию и участие в общешкольных мероприятиях позволят учащимся овладевать универсальными способами деятельности (компетенциями) и демонстрировать уровень их развития. Участие ребенка в общешкольных делах будет осуществляться на добровольной основе, в соответствии с интересами и склонностями.
Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности

на 2019-2020 учебный год

 МОУ СОШ п.Поливаново МО «Барышский район»

реализующей

федеральные государственные образовательные стандарты 

основного общего образования (5-9 классы)
   План  внеурочной деятельности муниципального общеобразовательного учреждения  «Средняя общеобразовательная школа п.Поливаново» муниципального образования «Барышский район» Ульяновской области для 5–9-х классов, реализующих   ФГОС ООО,  разработан на основании нормативных документов:
1. Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

2. Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 года № 1897 (с изменениями и дополнениями); 

3. Приказа Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. N 1897 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования"; 

4. Приказа Минобрнауки РФ от 30.08.2013 №1015 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 N 30067); 

5. Приказа Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. N 1644 "О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования"; 

6. САНПИНа 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. №189 зарегистрированного в Министерстве юстиции России 03.03.2011г., регистрационный № 19993; 

7. Образовательной программы основного общего образования МОУ СОШ п.Поливаново МО «Барышский район» Ульяновской области. 
  План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей, обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Настоящий план определяет состав и структуру направлений, форму организации, объем внеурочной деятельности для обучающихся 5 –9х классов с учетом интересов обучающихся и возможностей МОУ СОШ п.Поливаново МО «Барышский район».      

   Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса и одной из форм организации свободного времени учащихся. Внеурочная деятельность понимается сегодня преимущественно как деятельность, организуемая во внеурочное время для удовлетворения потребностей учащихся в содержательном досуге, их участии в самоуправлении и общественно полезной деятельности. 

    Многообразие, целостность внеурочной деятельности, стремление к органическому сочетанию видов досуга с различными формами образования обеспечит воспитание свободной личности. 

     Правильно организованная система внеурочной деятельности представляет собой ту сферу, в условиях которой можно максимально развить или сформировать познавательные потребности и способности каждого учащегося 5,6,7, 8 и  9 класса.
Цель внеурочной деятельности: создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учёбы время. 

Задачи внеурочной деятельности: 
· обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

· оптимизировать учебную нагрузку обучающихся; 

· улучшить условия развития ребенка.
Школа предоставляет учащимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на развитие школьника. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, школьных научных обществ, олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д.

Внеурочная деятельность составляет за 5 лет обучения на этапе основной школы не более 1750 часов, в год – не более 350 часов, отводимых на обеспечение индивидуальных запросов и потребностей учащихся и их семей (в том числе этнокультурных), интересов образовательных учреждений, субъектов Российской Федерации. Время, отводимое на внеурочную деятельность, определяет образовательное учреждение самостоятельно (до 10 часов в неделю), исходя из необходимости обеспечить достижение планируемых результатов реализации основной образовательной программы на основании запросов обучающихся, родителей (законных представителей), а также имеющихся кадровых, материально-технических и других условий

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации ООП ООО. Образовательное учреждение самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности

Общеобразовательные учреждения предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие. ОУ вправе самостоятельно выбирать направления, определять временные рамки, количество часов на определённый вид деятельности, формы и способы организации внеурочной деятельности. 

Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, социальное проектирование и т. д., которые отличны от организационных форм в классно-урочной системе обучения. 

Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках уроков, направлена на достижение результатов (личностных и метапредметных) освоения основной образовательной программы, что определяет специфику внеурочной деятельности, в ходе которой обучающийся не столько приобретает знания, сколько учиться действовать, чувствовать, принимать решения. 

                Оптимизационная модель внеурочной деятельности 

         Исходя из задач, форм и содержания внеурочной деятельности, для ее реализации используется модель дополнительного образования ОУ. 

Модель внеурочной деятельности на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники данного учреждения (учителя, воспитатель, старший вожатый и др.). Координирующую роль выполняет  классный руководитель. 

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности специализированных лагерей, тематических лагерных смен. Образовательное учреждение также может реализовывать часы, отведенные на внеурочную деятельность в каникулярное время, когда используются возможности организации отдыха детей и их оздоровления во время тематических лагерных смен, в ЛОЛ, создаваемых на базе ОУ и ОУ ДОД. 

С целью создания условий для развития творческих интересов детей и включения их в художественную, техническую, эколого-биологическую, спортивную и другую деятельность, внеурочная работа тесно связана с дополнительным образованием детей. Связующим звеном между внеурочной работой и дополнительным образованием выступают различные факультативы, школьные научные общества, объединения профессиональной направленности, учебные курсы по выбору и др. 

Состав и структура направлений внеурочной деятельности.

МОУ СОШ п.Поливаново МО «Барышский район» организует внеурочную деятельность по следующим направлениям развития личности обучающихся: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное и общекультурное. 

	Направление 
	Решаемые задачи 

	Спортивно-оздоровительное 
	Всестороннее гармоническое развитие личности ребенка, формирование физически здорового человека, формирование мотивации к сохранению и укреплению здоровья 

	Общекультурное 
	Развитие эмоциональной сферы ребенка, чувства прекрасного, творческих способностей, формирование коммуникативной и общекультурной компетенций 

	Духовно-нравственное
	Привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирование гражданской ответственности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям общества, религии своего народа. 

	Общеинтеллектуальное 
	Обогащение запаса учащихся языковыми знаниями , способствование формированию мировоззрения, эрудиции, кругозора. 

	Социальное 
	Формирование стремления к социально значимой деятельности, к осознания таких ценностей как познание, истина, целеустремленность, 


Для ведения  внеурочной деятельности  имеется необходимое материально-техническое обеспечение. 

План внеурочной деятельности реализуется 14 учителями. 

Профессиональная подготовка:

          Высшее образование – 12 человек (86%)

          Среднее специальное – 2 человека (14%)

Квалификационная категория:  4 – высшую (29%), 10 – первую (71%).
         Все учителя,  работающие в 5-9  классах, прошли курсы  ИКТ  и в  данный момент активно используют компьютер в своей работе.

Таблица-сетка часов плана внеурочной деятельности

для 5-9-х классов 

	Направления внеурочной деятельности


	Творческие объединения
	Класс



	
	
	5
	6
	7
	8
	9

	Общекультурное
	Волшебный мир театра
	1
	
	
	
	

	Общеинтеллектуальное


	Английский – окно в мир
	1
	
	
	
	

	
	Я и общество
	1
	
	
	
	

	
	Мой инструмент - компьютер
	1
	
	
	
	

	
	Живая математика
	1
	
	
	
	

	
	Занимательная грамматика
	1
	
	
	
	

	
	Основы финансовой грамотности
	1
	
	
	
	

	
	Основы предпринимательской деятельности
	1
	
	
	
	

	Духовно-нравственное
	Библия и ее нравственно-эстетические нормы
	
	1
	
	
	

	Общеинтеллектуальное
	Проекты на основе ИКТ
	
	1
	
	
	

	
	 Занимательная математика
	
	1
	
	
	

	
	Друзья французского языка
	
	1
	
	
	

	
	Основы финансовой грамотности
	
	1
	
	
	

	
	Занимательный немецкий
	
	1
	
	
	

	
	Исследователи природы
	
	1
	
	
	

	Общекультурное
	К тайнам слова
	
	1
	
	
	

	
	Хоровое пение
	
	1
	
	
	

	Общекультурное
	В мире отечественного кино
	
	
	1
	
	

	
	Проектируем виртуальные экскурсии
	
	
	1
	
	

	Спортивно-оздоровительное
	Школа дорожной безопасности
	
	
	1
	
	

	Общеинтеллектуальное
	Творческая мастерская по физике
	
	
	1
	
	

	
	Увлекательная математика
	
	
	1
	
	

	
	Учимся работать с информацией
	
	
	1
	
	

	
	Увлекательный  немецкий
	
	
	1
	
	

	
	Занимательный русский
	
	
	1
	
	

	Общеинтеллектуальное
	Занимательная химия
	
	
	
	1
	

	
	Занимательная грамматика 
	
	
	
	1
	

	
	Математика – часть нашей жизни
	
	
	
	1
	

	Общекультурное
	Хоровое пение
	
	
	
	1
	

	
	Давай общаться
	
	
	
	1
	

	Социальное 
	Семьеведение
	
	
	
	1
	

	Общеинтеллектуальное
	Занимательная физика
	
	
	
	
	1

	
	Друзья французского языка
	
	
	
	
	1

	
	Настройка и техническая поддержка персонального компьютера и сети
	
	
	
	
	1

	
	Культура речи
	
	
	
	
	1

	
	Подготовка к ОГЭ по математике
	
	
	
	
	2

	
	Черчение и графика
	
	
	
	
	1

	
	Русский язык без пробелов
	
	
	
	
	

	Духовно-нравственное
	Проблемно-ценностнное общение
	
	
	
	
	1

	Социальное 
	Семьеведение
	
	
	
	
	1

	ИТОГО 

	8
	9
	8
	6
	10

	Кружки от МБУ ДО «Дом детского творчества» МО «Барышский район», СДК, ДЮСШ, занятия в музыкальной и художественной школах г.Барыша
	2
	1
	2
	4
	0

	Предельно допустимая учебная недельная нагрузка по внеурочной деятельности (кружки, секции, проектная деятельность)
	10
	10
	10
	10
	10


Общешкольные и классные дела по программе воспитательной системы будут являться компонентом внеурочной деятельности. В процессе воспитательной работы в классах будут охвачены все направления внеурочной деятельности, что отражено в годовой циклограмме в воспитательных планах классов. Подготовка к участию и участие в общешкольных мероприятиях позволят учащимся овладевать универсальными способами деятельности (компетенциями) и демонстрировать уровень их развития. Участие ребенка в общешкольных делах будет осуществляться на добровольной основе, в соответствии с интересами и склонностями.

Пояснительная записка к плану внеурочной  деятельности

на 2019-2020 учебный год

 МОУ СОШ п.Поливаново МО «Барышский район»

реализующей

федеральные государственные образовательные стандарты 

среднего общего образования 

   План внеурочной деятельности муниципального общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа п.Поливаново» муниципального образования «Барышский район» Ульяновской области (далее -  МОУ СОШ п.Поливаново МО «Барышский район») обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (далее – ФГОС СОО) и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности  с учетом индивидуальных потребностей обучающихся и возможностей школы. 

 План внеурочной деятельности разработан с учетом требований следующих нормативных документов: 

· Федеральным законом от 29.12.2012 г. №273-ФЗ  «Об образовании в Российской Федерации» ( с изменениями и дополнениями); 

· Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденным приказом министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями); 
· Приказа Минобрнауки РФ от 30.08.2013 №1015 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.10.2013 N 30067); 

      - приказом  Минобрнауки РФ от 07.08.2017 г. №506 «О внесении изменений в федеральный компонент государственного образовательного стандарта, утвержденным приказом Минобразования России 5 марта 2004 г. №1089». 
-  САНПИНа 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" утвержденные постановлением главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. №189 зарегистрированного в Министерстве юстиции России 03.03.2011г., регистрационный № 19993; 

- Образовательной программы среднего общего образования МОУ СОШ п.Поливаново МО «Барышский район» Ульяновской области. 
 Цель  внеурочной деятельности:  

· создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и социализации каждого учащегося в свободное от учѐбы время;  

· создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, развитие здоровой, творчески растущей личности, с формированной гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.  
Основные задачи: 

1. Выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей обучающихся к различным видам деятельности; 

2. Создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной деятельности; 

3. Формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении деятельности; 

4. Развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

5. Создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

6. Развитие 
опыта 
неформального 
общения, 
взаимодействия, 

сотрудничества; 

7. Расширение рамок общения с социумом. 

Реализация плана внеурочной деятельности среднего общего образования направлена на формирование базовых основ и фундамента  последующего обучения, в том числе: 

· развития 
индивидуальности 
каждого 
ребёнка 
в процессе самоопределения в системе внеурочной деятельности; 
 

· приобретения социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни; 
 

· формирования позитивного отношения к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом; 
 

· получения опыта самостоятельного социального действия; 

· приобщения к общекультурным и национальным ценностям, информационным технологиям: 

· формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности; 

· воспитания толерантности, навыков здорового образа жизни; 

· формирования чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, осознанного отношения к профессиональному самоопределению; 

· достижения учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей; 

· достижения метапредметных результатов; 

· формирования универсальных учебных действий; 

· формирования познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к сотрудничеству и совместной деятельности с обществом и окружающими людьми; 

· увеличение числа детей, охваченных организованным досугом. 

Направления внеурочной деятельности 

План 
внеурочной деятельности является частью основной образовательной программы среднего общего образования  (далее – ООП СОО) МОУ СОШ п.Поливаново МО «Барышский район». 

   Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС СОО следует понимать образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения ООП СОО. 

   Согласно требованиям ФГОС общего образования внеурочная  деятельность организуется по следующим направлениям развития личности (спортивно - оздоровительное, духовно - нравственное, социальное,общеинтеллектуальное,  общекультурное). 

   Спортивно-оздоровительное направление создает условия для полноценного физического и психического здоровья ребенка, помогает ему освоить гигиеническую культуру, приобщиться к здоровому образу жизни, формировать привычку к закаливанию и физической культуре. Спортивно – оздоровительное направление реализуется через такие формы как физкультурные праздники и соревнования, факультативы, кружки (подвижных, народных, оздоровительных игр), детские спортивные секции, разные виды спортивно -оздоровительной деятельности. 

   Духовно-нравственное направление направлено на освоение обучающимися духовных ценностей мировой и отечественной культуры, подготовка их к самостоятельному выбору нравственного образа жизни, формирование гуманистического мировоззрения, стремления к самосовершенствованию и воплощению духовных ценностей в жизненной практике. Духовно-нравственное направление реализуется через работу школьного музея, библиотеку семейного чтения, кружки; посещение выставок, музеев, кино, фестивалей искусств. Игры – миниатюры, инсценирование сюжетов из истории, диалоги на темы, чтение и просмотр красочных познавательных программ, компьютерные игры (специально отобранные специалистом), игра на инструменте, прослушивание музыкальных произведений и т.д. Духовно-нравственное направление, ориентировано и на патриотическое воспитание обучающихся и реализовывается через формы: поисково-исследовательская работа в архивах (семейных, школьных) и музейных фондах и др., встречи с ветеранами, уроки мужества, просмотр фильмов патриотической направленности, тематические сборы, творческие конкурсы (песни, рисунка, фотографии и др.), военно – спортивные праздники и др. Волонтёрская деятельность: шефство. 

   Социальное направление помогает обучающимся освоить разнообразные способы деятельности: трудовые, игровые, художественные, двигательные умения, развить активность и пробудить стремление к самостоятельности и творчеству. 

В основу организации внеурочной деятельности в рамках социального направления положена общественно – полезная деятельность. Формы организации социального направления: социально-волонтерская деятельность, работа в рамках проекта «Благоустройство школьной территории»; работа по озеленению класса, школы; организация дежурства в классе; профориентационные беседы, встречи с представителями разных профессий; выставки поделок и детского творчества; трудовые десанты, субботники; социальные пробы (инициативное участие ребенка в социальных акциях, организованных взрослыми); коллективное творческое дело; социально образовательные проекты. 
 

   Общеинтеллектуальное направление предназначено помочь обучающимся освоить разнообразные доступные им способы познания окружающего мира, развить познавательную активность, любознательность. Общеинтеллектуальное направление реализуется через такие формы как занятия в рамках индивидуально-образовательной траектории, дистанционное обучение, проектно-исследовательскую деятельность, интеллектуальные игры «Поколение NEXT», «Что? Где? Когда?», познавательные беседы, предметные факультативы, олимпиады, общественный смотр знаний, проекты, внешкольные акции познавательной  направленности  (конференции  учащихся, интеллектуальные  марафоны  и   т.п.), школьный музей др. 

   Общекультурная деятельность ориентирует обучающихся на доброжелательное, бережное, заботливое отношение к миру, формирование активной жизненной позиции, лидерских качеств, организаторских умений и навыков. Общекультурное направление реализуется через кружки художественного творчества, кружки технического творчества; посещение художественных выставок, музеев, кино, фестивалей искусств, спектаклей в классе, школе, театре; художественные акции школьников в окружающем школу социуме. 
 

  Для реализации внеурочной деятельности в школе организована модель внеурочной деятельности. Она заключается в оптимизации всех внутренних ресурсов школы и предполагает, что в ее реализации принимают участие все педагогические работники (классные руководители, учителя по предметам). 

Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами: 

· взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно- вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения; 

· организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива; 

· организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 

· организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся; 

· ведёт учёт посещаемости занятий внеурочной деятельности. 

Модель внеурочной деятельности в МОУ СОШ п.Поливаново МО «Барышский район»  предполагает глубокую интеграцию основного и дополнительного образования детей на основе сетевого взаимодействия. Такое сотрудничество осуществляется на регулярной основе. Школа и  МБУ ДО "Дом детского творчества" МО "Барышский район" Ульяновской области, сельская библиотека, СДК, музыкальные и художественная школы г. Барыша., ДЮСШ. 
Режим организации внеурочной деятельности. 
          Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся и составляет за 2 года обучения не более 700 часов, в год – не более 350 часов. 

         Так же соблюдаются основные здоровьесберегающие требования к осуществлению внеурочной деятельности: 

−  форма проведения занятий отличная от урока; 

−  соблюдение динамической паузы между учебными занятиями по расписанию и внеурочной деятельностью в школе. 

             Продолжительность внеурочной деятельности учебной недели – максимальная учебная нагрузка учащихся, предусмотренная учебными планами, соответствует требованиям СанПин 2.4.2. 2821 -10 и осуществляется в соответствии с учебным планом и расписанием занятий в количестве до 10 часов в неделю. 

    Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающихся во второй половине дня.

            Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования, спортивных школах, музыкальных школах и других образовательных организациях, количество часов внеурочной деятельности сокращается, при предоставлении родителями (законными представителями) обучающихся, справок, указанных организаций. 

             Внеурочная деятельность организуется во второй половине дня не менее, чем через 40 минут после окончания учебной деятельности. 

              Ежедневно проводится от 1 до 2-х занятий, в соответствии с расписанием и с учётом общего количества часов недельной нагрузки по внеурочной деятельности, а также с учётом необходимости разгрузки последующих учебных дней. 

                На уровне среднего общего образования установлена   пятидневная учебная неделя для учащихся 10 класса.   Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 30 минут. 

                   Программы курсов внеурочной деятельности разрабатываются педагогами школы в соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных занятий. 

Программы курсов внеурочной деятельности содержат: 

· Титульный лист.

· Результаты освоения курса внеурочной деятельности

· Содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации  учебных занятий и видов деятельности.

· Календарно-тематическое планирование.
            В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности учреждений дополнительного образования. 

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания результатов освоения курса. Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности обучающимися класса осуществляется классным руководителем. 

            План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя учащимся раскрыть свои творческие способности и интересы. 
Планируемые результаты внеурочной деятельности. 
Внеурочная деятельность направлена, в первую очередь, на достижение планируемых результатов освоения соответствующей основной образовательной программы школы. 

 
Основные результаты реализации программы внеурочной деятельности обучающихся оцениваются 
в 
рамках 
мониторинговых 
процедур школы, предусматривающих 
изучение сформированности познавательного, коммуникативного, нравственного, эстетического потенциала личности (результаты олимпиад, защиты проектов, анкеты). 

Показатели деятельности педагогов по реализации модели внеурочной деятельности: 

1. Проектная деятельность обучающихся; 

2. Участие обучающихся в выставках, конкурсах, проектах, соревнованиях и т.п. вне школы; 

3. Количество обучающихся, задействованных в общешкольных и внешкольных мероприятиях; 

4. Посещаемость занятий, курсов; 

5. Количество обучающихся, с которыми произошел случай травматизма во время образовательного процесса; 

6. Участие родителей в мероприятиях; 

7. Наличие благодарностей, грамот; 

8. Наличие рабочей программы курса внеурочной деятельности и ее соответствие предъявляемым требованиям 

9. Ведение 
аналитической 
деятельности 
своей 
внеурочной работы с 
обучающимися (отслеживание результатов, коррекция своей деятельности); 

10. Применение современных технологий, обеспечивающих индивидуализацию обучения; 

11. Удовлетворенность 
обучающихся 
и 
их 
родителей 
выбранным 
курсов 
внеурочной деятельности; 

12. Презентация опыта на различных уровнях. 

    Материально-техническое обеспечение 
   Для реализации модели внеурочной деятельности в рамках ФГОС СОО в школе имеются необходимые условия: занятия в школе проводятся в одну смену, кабинеты, имеется столовая, в которой организовано питание, актовый зал. Для организации внеурочной деятельности школа располагает спортивным залом со спортивным инвентарем для школьников, музыкальной техникой, библиотекой, спортивной площадкой, школьный музей. Школа располагает кабинетом, оборудованным компьютерной техникой с подключением к локальной сети Интернет. 

Таблица-сетка часов плана внеурочной деятельности

для 10 класса,

реализующих федеральный  государственный   образовательный  стандарт  среднего общего образования на 2019 - 2020 учебный  год

	Направления внеурочной деятельности
	Творческие

 объединения
	Класс

	
	
	10
	11

	Общеинтеллектуальное 
	Занимательная физика
	1
	

	
	Курс практической грамотности
	1
	

	
	Основы предпринимательской деятельности
	1
	

	
	Основы финансовой грамотности
	1
	

	
	Занимательная математика
	1
	

	
	 Фото и мульти проекты
	1
	

	
	Слово, образ, смысл: филологический анализ литературного произведения
	1
	

	Социальное 
	Семьеведение
	1
	

	Общеинтеллектуальное 
	Занимательная физика
	
	1

	
	Трудности русского языка
	
	1

	
	Основы предпринимательской деятельности
	
	1

	
	Подготовка к ЕГЭ по математике
	
	1

	
	Подготовка к ЕГЭ по русскому языку
	
	1

	
	Разноаспектный анализ текста
	
	1

	
	Избранные вопросы математики
	
	1

	Социальное 
	Семьеведение
	
	1

	
	
	
	

	ИТОГО 

	8

	8



	Кружки от МБУ ДО «Дом детского творчества» МО «Барышский район», СДК, ДЮСШ, занятия в музыкальной и художественной школах г.Барыша
	2

	2



	Предельно допустимая учебная недельная нагрузка по внеурочной деятельности (кружки, секции, проектная деятельность)

	10


	10


   Общешкольные и классные дела по программе воспитательной системы будут являться компонентом внеурочной деятельности. В процессе воспитательной работы в классах будут охвачены все направления внеурочной деятельности, что отражено в годовой циклограмме в воспитательных планах классов. Подготовка к участию и участие в общешкольных мероприятиях позволят учащимся овладевать универсальными способами деятельности (компетенциями) и демонстрировать уровень их развития. Участие ребенка в общешкольных делах будет осуществляться на добровольной основе, в соответствии с интересами и склонностями.

